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Der Biirgermeister informiert

Sehr geehrte Jegingerinnen
und Jeginger! Liebe Mitbiirge-
rInnen!

Am 26. September fanden
nach sechs Jahren wieder Biir-
germeister-,  Gemeinderats-
und Landtagswahlen statt und
bilden somit die Grundlage fiir
die neue Legislaturperiode.
Die Wochen vor den Wahlen waren fiir die Politik auf
Landes- und Gemeindeebene besonders intensiv und
spannend.

Ich darf mich fiir die hohe Wahlbeteiligung sowie das
entgegengebrachte Vertrauen fiir die nachsten 6 Jahre
sehr herzlich bedanken.

Gemeinsam mit dem neuen Gemeinderat werden wir
fiir die kommenden sechs Jahre bestmdoglich versu-
chen, das Wohl unserer Gemeinde in den Vordergrund
zu stellen und dieses Vertrauen zu bestétigen.

Ich wiinsche allen schone und erholsame Herbsttage,
genieft die schone Zeit und bleibt gesund!

Euer Biirgermeister
(hicAgh Wictgan

Christoph Weitgasser

COVID-19 Selbsttest unter Aufsicht

Bildquelle:Pixabay
Die seit Mai angebotene Aktion der Testung im
Gemeindeamt JEGING wird bis auf weiteres verldn-
gert.
Getestet wird am Montag, Mittwoch und Freitag,
jeweils in der Zeit von 08:00 bis10:00 Uhr.

Die bisher auch am Samstag stattgefundene Tes-
tung wird mit Ende Oktober eingestellt.

Es wird um rechtzeitige telefonische Anmeldung
unter 07744/6209 gebeten.

Wahlergebnis vom 26. September 2021

Gemeinderatswahl 2021 in % Landtagswahl 2021 in %
Wabhlberechtigte 559 100,00 % Wabhlberechtigte 503 100,00 %
Abgegebene Stimmen 419 74,96 % Abgegebene Stimmen 418 83,10 %
Giiltige Stimmen 401 71,74 % Giltige Stimmen 398 79,12 %
Ungiiltige Stimmen 18 3,22 % Ungiiltige Stimmen 20 3,98 %
Partei |2021 |in% |Man- |2015 |in % | Man- Parteien 2021 | in% | 2015 | in%
date date OVP 1741 43,72 % 165 38,64
ovp 202 50,37 7 165 | 38,55 5 FPO 101 | 25,38 % 159 37,24
FPO 74| 18,45 2 80 | 18,69 2 SPO 45| 11,31 % 721 16,86
JUI:i 125 31,17 4 61 14,25 2 GRUNE 20| 5.03% 71 4,92
SPO n.k. n.k. - 122 | 28,50 4 NEOS 18] 4.52% 3 1.87
Biirgermeisterwahl 2021 in % MFG 33 8,29 % n.k. n.k.
Wahlberechtigte 559 100,00 % KPO 3] 0,75% 1| 0723
Abgegebene Stimmen 420 75,13 % BESTE 41 1,01 % n.k. n.k.
Giiltige Stimmen 403 72,09 % UBB 0 0 % n.k. n.k.
Ungiiltige Stimmen 17 3,04 % CPO 0 0 % 1 0,23
Christoph Weitgasser 273 67,74 % Referendum 0 0% n.k. n.k.
Gerhard Hager 130 32,26 % DC-00 nk. nk. 0 0
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Aus dem Gemeinderat

Gemeinderatssitzung vom 09.07.2021
(letzte Gemeinderatssitzung vor der Wahl)
Kurzinformation

Anderung der Kindergarten-Tarifordnung

GemiB § 7 O6. Elternbeitragsverordnung 2018 sind
jeweils zu Beginn des néchstfolgenden Arbeitsjahres
die Mindest- und Hochstbeitrdge in Folge des durch
die Statistik Austria kundgemachten Verbraucherprei-
sindex 2015 in der Kindergarten-Tarifordnung ent-
sprechend anzupassen. Beschluss: Einstimmig.

Anderung der Kinderbildungs- und -betreuungs-
einrichtungsordnung KBBEO

Aufgrund aktueller Belange ist die bestehende Kin-
derbildungs- und betreuungseinrichtungsordnung
(KBBEO) geringfiigig abzudndern bzw. anzupassen.
Der Gemeinderat nimmt die Anderungen der Kinder-
betreuungseinrichtungsordnung fiir das Kindergarten-
jahr 2021/2022 (KBBEO) in der geénderten vorgetra-
genen Form durch Beschluss mehrstimmig an.

Offentliche Wasserversorgung Oberedt - Planung,
Ausschreibung, Ausfithrung und Aufsicht
Auftragsvergabe

Der Gemeinderat erteilt den Auftrag fiir Planung, Aus-
schreibung, Ausfithrung und ortliche Bauaufsicht zur
Erweiterung der Wasserversorgung in der Ortschaft
Oberedt, Modernisierung der elektrotechnischen Aus-
ristung und Errichtung eines E-Verteilerschrankes an
den Billigstbieter Biiro Konig & Oberlechner in Hohe
von netto 31.897,50 Euro. Beschluss: Mehrstimmig
angenommen.

TSU Clubgebiude, Zubau eines Sektionsleiterrau-
mes und Uberdachung der Terrasse,
Finanzierungsplan-Kenntnisnahme

Der Gemeinderat nimmt mittels Beschluss den vorge-
tragenen Finanzierungsplan zur Kenntnis und stimmt
der Finanzierung mit Eigenmitteln in Héhe von 5.200
Euro mittels Riicklagenentnahmen von Ansparmitteln
Zu.

TSU Clubgebéiude; Zubau eines Sektionsleiterrau-
mes und Uberdachung der Terrasse;
Auftragsvergaben

Der Gemeinderat erteilt den Auftrag flir die Baumeis-
ter- und Holzbauarbeiten an den Billigstbieter Fir-
ma Hallinger Manfred in H6he von insgesamt netto
26.782,70 Euro. Fir die Dachdeckerarbeiten wird die
Firma Kurpierz mit Nettokosten in Hohe von 9.150,90

Euro beauftragt und den Auftrag fiir die Pflasterarbei-
ten erhélt die Firma Winkler Pflasterbau in Hohe von
netto 4.150,00 Euro.

Uber jedes Gewerk wurde einzeln abgestimmt und
samtliche Beschliisse einstimmig gefasst.

Gemeindestraflensanierung 2021, Finanzierungs-
plan-Kenntnisnahme

Der Finanzierungsplan fiir die Gemeindestra3ensa-
nierung liegt wie folgt vor und wird vom Gemeinderat
einstimmig zur Kenntnis genommen.

Bezeich der Fil ierungsmittel 2021 | Gesamt in Euro

Eigenmittel der Gemeinde - Interessenten- und Aufschlieungsbeitrdge | 14.781 14.781
BMF KIG 2020 29.500 29.500
BZ - Sonderfinanzierung - KIG 2020 14.719 14.719
Summe in Euro | 59.000 59.000

GEM -

Gemeinde

ZG 0 Info und
Service App

L Ladenim i i et
[ AppStore | P> Geogle Play | BN Micrasoft
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ir gratulieren ...

Besonders wichtig war ihr, nicht
4 ,whur® Bildung zu vermitteln, son-
# dern vorallem legte sie Wert darauf,
| Herzensbildung zu vermitteln.
So war sie den Kindern stets Vorbild
®- und lehrte ihnen, respektvoll und
1 hilfsbereit miteinander umzugehen.
Bei der Verabschiedungsfeier im
- Gasthaus Kiicher rechnete Bgm.
Christoph Weitgasser vor: ,,Wenn
wir im Schnitt nur acht neue Schii-
©  ler pro Jahr hatten, so hat unsere
Frau Direktor 336 JegingerInnen
ein Stiick ihres Lebens begleiten diirfen.” Ab dem
Geburtsjahrgang 1971/72 wurden so gut wie alle Jeg-
ingerInnen von Frau Neumarker unterrichtet.
Er dankte Frau Direktor Neumirker sehr herzlich fiir
die iiber so viele Jahre geleistete Arbeit und vor allem
die gute Zusammenarbeit mit der Gemeinde.
Er wiinschte ihr viel Gliick, Freude und Gesundheit
fiir den bevorstehenden Ruhestand.
Den Wiinschen des Biirgermeisters schlie3t sich auch

Lehrerin aus Berufung das Gemeindeteam e

Wie es in einer kleinen Volksschule tiblich ist, ist die  sehr gerne an!
Direktorin nicht nur die Chefin, sondern auch gleich-
zeitig noch ,,Lehrerin mit Klasse*. Zusétzlich zu den
Aufgaben einer Leiterin stand fiir ,,Resi* immer der
tagliche Unterricht im Vordergrund.

Unsere Frau Direktor unterrichtete immer sehr gerne.
So war es fiir sie von grofler Wichtigkeit, eine ,,be-
wegte Schule* zu fiihren und die kreativen Féhigkei-
ten der Schiiler zu férdern, dazu gehdrte das Thea-
terspielen, die Hirtenspiele bei der Weihnachtsfeier,
die Lesenacht, das Schnuppertennis, sportliche Wett-
kampfe und die beliebten Schulschlussfeiern, um hier
nur einige zu nennen.

Direktorinnen-Wechsel

in der VS Jeging

Gekommen um zu bleiben
Unsere langjihrige Direktorin der
VS Jeging, Frau Dir. Theresia Neu-
mairker, hat sich mit September in
den wohlverdienten Ruhestand ver- |
abschiedet. [
,Resi, wie sie beinahe allen Jegin-
gerinnen und Jegingern bekannt ist,
war 42 Jahre lang Lehrerin an der
Volksschule Jeging, 19 Jahre davon
als Direktorin. Ihr ,,erster Chef* war Dir. Karl Maier.
Vor 42 Jahren hat Frau Neumarker aus drei moglichen
Schulen die Volksschule Jeging gewéhlt.

Zu diesem Zeitpunkt konnte sie noch nicht erahnen,
dass sie solange bleiben werde. lhre zwei Kinder
wuchsen in Jeging auf und sind mittlerweile erwach-
sen. Was heute nicht mehr denkbar ist - so ist ,,Resi*
eine jener Lehrerinnen, die ihre gesamte berufliche
Lautbahn an einer Schule erfolgreich absolviert hat.

Als neue Leiterin
der VS Jeging diir-
fen wir Frau Mag.
Ines Laimigho- #===
fer-Hehenberger

sehr herzlich be-
griilBen. Frau Lai-
mighofer betreut als
Leiterin auch die *
VS Pfaffstitt und die VS Munderﬁng

Bilder: Gemeinde Jeging

Frau Direktor Neumiérker in ihrem ,,Element* - Unterricht 1979 & 2021

Bilder: privat
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Wir gratulieren ...
i o >y : 1

Seit der letzten Ausgabe der Jeginger Nachrich-
ten feierten folgende GemeindebiirgerInnen
einen runden Geburtstag bzw. ein Ehejubilium

Frau Esterbauer Elfrieda, Abern, 85. Geburtstag

Dankeschon

Herr Vladan Milojevic lebt seit 1993 mit seiner Familie
in Jeging. In seiner Freizeit girtnert und bastelt er gern.
Aus seinem Bastelinteresse heraus kristallisierte sich die
Idee, Gebdude nachzubauen. So hat Herr Milojevic der
Gemeinde ein mal3stabgetreues, selbst angefertigtes Mo-
dell des Gemeindeamtes und der Pfarrkirche tiberreicht.
Biirgermeister Weitgasser hat sich fiir die gelungene
Uberraschung sehr herzlich bedankt.

Die Modelle haben
im Biirgermeister-
biiro einen wirdi-
gen Platz

ey
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gefunden und konnen
gerne vor Ort bestaunt
werden. Ein herzliches
Dankeschon flir die
originelle Spende.

Alle Bilder: Gemeinde Jeging

Herr und Frau Josef & Ernestine Karer, Abern,
Diamanthochzeit, 60 jihriges Hochzeitsjubildum

Priifungserfolg

Frau Karin Ibertsberger hat Ende Juni 2021 die Dienstprii-
fung (Modul 2 im Ausbildungstyp 1) beim Amt der OG.
Landesregierung mit Auszeichnung bestanden.

Wir gratulieren sehr herzlich zu dieser hervorragenden
Leistung und wiinschen unserer Kollegin Karin viel Erfolg
im Umsetzen des Gelernten.
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Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

ASZ Lochen am See

10. ASZ im Bezirk Braunau in Lochen am See
feierlich eroffnet!

Im Juli 2021 wurde das jlingste Altstoffsammelzentrum
im Bezirk feierlich eroffnet.

Auf 5.700 m? entstand in der Gemeinde Lochen am See
nach nur 9 Monaten Bauzeit, ein kundenfreundliches
Ubernahmezentrum fiir Verpackungen, Altstoffe, Prob-
lemstoffe und sperrige Abfille. Zur Verfligung gestellt
wurde das Grundstiick dafiir von der Gemeinde.

Der Bezirksabfallverband Braunau hat das neue Altstoff-
sammelzentrum im Ortsteil Kerschham errichtet und
wird es auch betreiben. Griinde fiir den Entschluss zum
neuen ASZ-Standort waren:

* Entlastung des Altstoffsammelzentrums Mattighofen

* Bevolkerungszuwachs in der Region

* Der neue Standort ist eine Verbesserung der Infrastruk-
tur und bietet eine zusétzliche Moglichkeit zur Trennung
und Verwertung von Altstoffen.

Kontakt & Offnungszeiten

DI: 08.00-13.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr

MI: 15.00-18.00 Uhr (nur Sommer 15.4.-31.10.)
FR: 08.00-17.30 Uhr

SA: 08.00-12.00 Uhr

Altstoffsammelzentrum Lochen am See, 07745 / 89 384
asz-lochen@sammelzentrum.at

Kerschham 101, 5221 Lochen am See
Textquelle: Homepage BAV Braunau

Vorinformation Mobile Altstoffsammelinsel
MASI
Durch die Eroff-

nung des Altstoff-
sammelzentrums in
Lochen am See wird
ab 2022 die Mobile @ *
Altstoffsammelinsel |2
MASI*“ nicht mehr
vor Ort sein.
Nutzen Sie daher das Angebot im ASZ in Lochen am
See zu den obenstehenden Offnungszeiten.

Bildquelle: BAV Braunau

Griinschnitt-Container bei der Sportanlage
Leider muss immer wieder festgestellt werden, dass der
Griinschnittlagerplatz nicht sauber verlassen wird bzw. der
Griinschnitt nicht im Container, sondern vorwiegend auf
der betonierten Abladefliche landet.

Mein Appell richtet sich daher an alle GemeindebiirgerIn-
nen den Griinschnitt vorwiegend in den Container abzula-
den. Die betonierte Flache ist fiir jene GemeindebiirgerIn-
nen vorgesehen, die nicht in der Lage sind den Griinschnitt
in den Container zu werfen.

Sammlung von Silofo-

lien, Netz und Schnur
MO, 08.11.2021,

08:30 bis 11:00 Uhr
Parkplatz beim Sportplatz

in 5143 Feldkirchen

MO, 08.11.2021,
13:30 bis 16:00 Uhr
bei Giger Josef (Koch) in Horing, 5224 Auerbach

DI, 09.11.2021, 08:30 bis 11:00 Uhr
beim Bauhof der Gemeinde 5233 Pischelsdorf/E.

DI, 09.11.2021, 13:30 bis 16:00 Uhr
bei Staffl Robert (Fischer), 5223 Pfaffstatt, Mattigstrafle 7

MI, 10.11.2021, 08:30 bis 11:00 Uhr
beim Bauhof der Gemeinde 5221 Lochen am See

MI, 10.11.2021, 13:30 bis 16:00 Uhr
bei Moser Josef (SchloBbauer), 5211 Friedburg, Teichstatt 1

Bildquelle: Homepage BAV

Novelle zum O6. Hundehaltegesetz 2001

w ‘ in Kraft getreten
am 01.09.2021
Mit der Novelle
2021 sollen die
Ziele des O6. Hun-
dehaltegesetzes
2002 noch besser
erflillt werden.
Bildquelle: Pixabay
Daher liegt der Fokus der Novelle insbesondere auf der
Ausbildung der Hundehalterin bzw. des Hundehalters.
Von der Einfithrung einer neuen Hundekategorie (sog. Lis-
tenhunde wie in den Landern Niederdsterreich, Vorarlberg
und Wien) wurde abgesehen, da sich das O6. Hundehalte-
gesetz bisher bewéhrt hat und die Bissvorfille in Oberds-
terreich in Relation zur Gesamthundeanzahl gering sind.

Ab sofort ist bei der Anmeldung des Hundes im Gemein-
deamt die Registrierungsbestitigung aus der Heimtierda-
tenbank des Bundes gemil Tierschutzgesetz vorzuweisen.
Falls der Nachweis zum Zeitpunkt der Anmeldung noch
nicht erbracht werden kann, ist er innerhalb von zwei Mo-
naten nachzureichen. Die Registrierung kann vom Halter
oder der Halterin auch selbst durchgefiihrt werden unter
heimtierdatenbank.ehealth.gv.at (hierfiir ist die Handysig-
natur erforderlich).

In der Praxis kam es leider immer wieder vor, dass der
Hundehalter oder die Hundehalterin die einmal abge-
schlossene, gesetzlich vorgeschriebene Haftpflichtversi-
cherung fiir seinen oder ihren Hund nicht aufrechthielt,
obwohl diese fiir die gesamte Dauer der Hundehaltung
bestehen muss. Versicherungen sollen nun, sobald, sie
von dem Umstand Kenntnis erlangen, dass die erforderli-
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che Versicherungsleistung vom Hundehalter bzw. von der
Hundehalterin nicht mehr erbracht wird, die ortliche zu-
stindige Gemeinde dariiber informieren.

Da die Versicherungen zur Umsetzung der vorgesehenen
Meldepflicht mehr Zeit bendtigen, wird dies erst mit 01.
September 2022 in Kraft treten.

Durch die Novelle wurde auch die bestehende Hundehal-
terausbildung wesentlich erweitert.

So ist die allgemeine Sachkunde vor Anschaffung des
Hundes zu absolvieren.

Der Umfang der theoretischen Ausbildung wurde mit min-
destens sechs Stunden (zuvor drei Stunden) festgelegt und
muss 1t. O6. Hundehalte-Sachkundeverordnung 2021 mit
einem schriftlichen Test abgeschlossen werden.

Die erweiterte Sachkunde (fiir ,,auffillig gewordene Hun-
de*) muss vom Halter oder der Halterin gemeinsam mit
dem betreffenden Hund im Ausmalf} von mind. 10 Stunden
absolviert werden und setzt sich aus einem theoretischen
und einem praktischen Teil zusammen.

Die Frist fiir die Erbringung des Nachweises der erweiter-
ten Sachkunde fiir auffallige Hunde wurde von einem Jahr
auf sechs Monate verkiirzt.

Weiters entfallt durch die neue Novelle die gesetzliche
Toétung eines abgenommenen Hundes (ersatzlos), da sie
in einem Spannungsverhéltnis zum Tierschutzgesetz steht,
wonach es verboten ist, Tiere ohne verniinftigen Grund zu
toten.

Bitte beachten Sie, dass ein Sachkundenachweis, der im
Bundesland Salzburg erlangt wird, bei der derzeitigen
Salzburger Gesetzeslage in Oberdsterreich bei Neuanmel-
dungen nicht mehr anerkannt werden darf (sofern sich da-
durch gesetzliche Anderungen ergeben, informieren wir
Sie!).

Folgende Dokumente miissen bei einer Hundeanmel-

dung im Gemeindeamt vorgelegt werden:

+  Sachkundenachweis aus OO — MUSS vor der Hunde-
anschaffung absolviert werden!

» Registrierungsbestitigung in der Heimtierdatenbank

e Nachweis einer Haftpflichtversicherung (mind. €
725.000,00 pro Hund)

* Heimtierpass/Heimtierausweis (Name, Rasse, Ge-
schlecht,...)

Maxi-Taxi Gutscheine
konnen vorldufig noch bis
Ende 2021 am Gemein-
deamt abgeholt werden.

Pro BiirgerIn ab einem
Alter von 15 Jahren kon-
nen im Halbjahr jeweils
20 Taxi-Gutscheine zu je 2 € personlich am Gemeindeamt
abgeholt werden.

Pro Fahrt und Person kann je ein 2 € Taxi Gutschein bei
den teilnehmenden Taxi-Unternechmen (Taxi Knauseder,
Sattlecker, Kiicher) eingeldst werden.

Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

e e =

Bauordnung-Novelle 2021
giiltig ab 01.09.2021

Ausweitung der bewilligungs- und anzeigefreien Bau-
vorhaben (§ 26 O6. BauO 1994)

* Spielhduschen als bauliche Anlagen auch auflerhalb von
Kinder- und Jugendspielplatzen

* Schwimmbecken, Schwimm- und Ldschteiche bis zu 50
m? anzeigefrei (bisher 35 m? - Anzeigepflicht besteht
kiinftig ab 50 m? oder mehr als 1,5 m Tiefe)

* Folientunnels zum Anbau von Pflanzen auch mit Feu-
erungsanlagen, Bauliche Anlagen zum Grillen, Backen,
Dorren oder Selchen fiir private Zwecke

* Gartenhiitten im Bauland bis 15 m? bewilligungs- und an-
zeigefrei (bisher immer anzeigepflichtig — Anzeigepflicht
besteht kiinftig von 15 m? - 35 m?)

 Schutzdicher im Bauland bis 15 m? bewilligungs- und
anzeigefrei (bisher immer anzeigepflichtig — Anzeige-
pflicht besteht kiinftig von 15 m? - 50 m?)

* Ladestationen fiir Elektrofahrzeuge
Bildquelle: Pixabay

Schneiden  von
Biaumen und
Striauchern

Es ergeht an alle
Grundeigentiimer
wieder die dringen-
de Bitte, Hecken,
Biaume und Strau-
cher, welche die
freie Sicht liber den
StraBBenverlauf beeintrachtigen, bis auf die Grundgrenze
zuriickzuschneiden oder auszuisten (§§ 36, 91 StVO).

Zu beachten ist, dass auch Stral3enbankette und an die Ge-
meinde abgetretene Fldchen (Gehsteige, Gehwege, etc.)
Teil der 6ffentlichen Flachen sind und daher fiir die Allge-
meinheit ungehindert benutzbar sein miissen.

Anrainer, die den gesetzlichen Bestimmungen nicht nach-
kommen, werden von der Gemeinde dazu schriftlich auf-
gefordert. Unter Umstidnden kann von der Gemeinde ein
Dritter zur Durchfiihrung der erforderlichen Arbeiten — auf
Kosten der Anrainer — beauftragt werden.

;
1l
5

Crurdgranzan
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Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

Wenn Arbeit auf die Psyche driickt! Wir helfen!

Menschen mit psychischen Gesundheitsproblemen haben
es besonders schwer eine passende Arbeitsstelle zu finden
oder diese langfristig zu halten. Steigende Anforderungen,
Mehrfachbelastungen und sich stetig verdndernde Arbeits-
bedingungen im Betrieb kdnnen zu psychischen Proble-
men, ldngeren Krankenstinden oder zum Verlust des Ar-
beitsplatzes fiihren.

Die Arbeitsassistenz von pro mente OO kann aber nicht
nur bei der Arbeitssuche unterstiitzen, sondern auch bei
aufrechten Dienstverhiltnissen. Bei Problemen am Ar-
beitsplatz, oder wenn es um einen langeren Krankenstand
geht, ist die Arbeitsassistenz an ihrer Seite damit es nicht
zur Kiindigung kommt. Dabei konnen die Arbeitsassis-
tentlnnen in Beratungsgesprachen helfen, dass Betroffene
selbst die Situation mit der Firma kldren und sich alter-
native Handlungsmuster aneignen, oder es konnen auch
gemeinsame Gesprache mit den zustdndigen Personen im
Unternehmen angestrebt werden.

Die Arbeitsassistenz von pro mente OO blickt auf mittler-

weile iiber 25 Jahre Erfahrung und Praxis zuriick und ist

ein Beratungsangebot fiir Menschen mit psychischen Ge-

sundheitsproblemen.

o Beratung bei der Klarung beruflicher Perspektiven und
Erhaltung der Arbeitsfahigkeit

o Unterstiitzung bei der Jobsuche und beim Arbeitsan-
tritt

o Problemlésungen, wenn Schwierigkeiten am Arbeits-
platz auftreten

o Sicherung gefihrdeter Arbeitsplétze

FREIWILLIG-INDIVIDUELL-VERTRAULICH-
KOSTENLOS

ARBEITSASSISTENZ

Fiir den Bezirk Braunau zustindig:
Frau Auer Svenja Sabine

Am Stadtplatz 47

5280 Braunau am Inn

Telefon 0664/320 94 05

E-Mail: auers@promenteooe.at oder

arbeitsassistenz.braunau@promenteooe.at

Machen Sie den 1. Schritt

i |

Projekt ,,Behindertenberatung von A — 7
fiir den Bezirk Braunau

Der OO. KOBYV hilft seit seiner Griindung im Jahr 1945
nicht nur behinderten Menschen, zu ihrem Recht zu kom-
men, sondern auch ihre Anspriiche nutzen zu konnen.

Ziel des Projektes ist die berufliche Integration und soziale
Absicherung von Menschen mit Behinderung.

Die Zielgruppe sind Menschen mit Behinderung im be-
rufsfahigen Alter (15 — 65 Jahre) und deren Angehorige.

Wenn Sie gesundheitliche Einschrankungen und deswe-
gen Probleme haben, Thre Arbeit zu behalten oder eine zu
finden, wenden Sie sich an uns. Es kann vieles in Kiirze
telefonisch, per Mail, aber auch vor Ort in jeder Bezirks-
hauptstadt geklart werden.

Melden Sie sich bei den Themen wie Behindertenpass,
Kiindigungsschutz, Medizinische oder berufliche Rehabi-
litation, Umschulungen, Zuschiisse und Foérderungen, und
vielem mehr.

Beratungstermine, die in der Arbeiterkammer Braunau
stattfinden, konnen unter der Telefonnummer 0732 656361
vereinbart werden. Telefonische Beratungen unter der glei-
chen Nummer, Fragen per Mail unter office@ooekobv.at.

Die Beratungen sind kostenlos.

A LI

OO, KOBV - Dar Behinderternmvertand
= Sozialministeriumservice

Pflege-Hotline 051/775 775 bietet Orientierungshilfe

In Oberdsterreich gibt es zahlreiche Angebote fiir Pflege und Betreuung im Alter - und mit der Pflegeplattform
www.pflegeinfo-ooe.at auch eine gute Informationsquelle im Internet.

Oft tritt eine Pflegesituation aber plotzlich auf. Da gibt es soviele Dinge fiir die Betroffenen zu verarbeiten, dass keine
Zeit bleibt, selbst zu recherchieren, welche Hilfs- und Unterstiitzungsleistungen es in Oberdsterreich gibt.

Fiir diese Menschen ist eine unkomplizierte telefonische Informationsmoglichkeit von grofler Bedeutung.

Die Pflege-Hotline 051/775 775 unterstiitzt Sie dabei.

Sie steht fiir alle Fragen zum Thema Pflege und Betreuung im Alter zur Verfiigung.
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Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

Betrug gegen iltere Personen

Wihrend der klassische Enkel- bzw. Neffentrick riicklaufig
ist, kommt es derzeit vermehrt zu Betrugshandlungen, die
unter den Schlagworten ,,Falsche Polizisten* und ,.Kauti-
onsbetrug* bekannt sind.

#» Die Anruferin oder der Anrufer gibt sich als Polizei-
Ald beamtin oder -beamter (vereinzelt auch als Staats-
anwaltin/Staatsanwalt oder Richterin/Richter) aus
und erklart dem spéteren Opfer, dass es in seiner Ndhe zu
einem Raubiiberfall oder Einbruch gekommen sei. Eine
Taterin oder ein Téter konnte festgenommen werden, bei
ihr/ihm wurde eine Liste gefunden, auf der unter anderem
auch der Name und die Adresse des spéteren Opfers ver-
merkt sind.

E Die Anruferin oder der Anrufer gibt sich als Poli-
~—~ zeibeamtin oder -beamter aus und gibt an, dass ein

Familienmitglied einen Verkehrsunfall verursacht
habe und sich in Haft befinde. Eine Entlassung aus der
Haft sei nur gegen Zahlung einer Kaution moglich. Die
Abholung des Geldes erfolge ebenfalls durch eine Polizei-
beamtin oder einen Polizeibeamten in Zivil.

—_ Die Anruferin oder der Anrufer gibt sich als Arztin

[]] bzw. Arzt aus, ein Familienmitglied befinde sich

auf Grund einer schweren Erkrankung (in letzter

Zeit auch COVID 19) in Spitalsbehandlung, fiir die not-

wendigen Medikamente wére jedoch ein hoher, meistens
fiinfstelliger Geldbetrag erforderlich.

Tipps fiir das sichere Verhalten:

* Die Polizei verlangt am Telefon nie die Herausgabe
von Bargeld oder Wertgegenstinden.

» Seien Sie vorsichtig, wenn ein Anrufer Sie nach Wert-
gegenstidnden, Bargeld oder Threm Kontoguthaben
fragt! Beenden Sie in diesem Fall sofort das Gespréch!

»  Fiir einen Anruf bei der Polizei nie die Riickruffunkti-
on verwenden, sondern immer die Telefonnummer der
Polizei 133 eintippen.

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage
www.gemeinsam.sicher.at
Ihr GEMEINSAM.SICHER — Team

GEMEINSAM.SICHER
in Osterreich

KRIMINALPRAVENTION

Schutz vor Computer- und Internetkrimi-

nalitit
Sicher im Internet — 10 Tipps wie Ich mich vor Gefah-
ren schiitzen kann!

Schutz des PC

Investieren Sie in eine gute Sicherheitsausstattung
fiir Thren Computer z.B. Anti-Viren-Programm,
Firewall

E-Mails und Chat

Offnen Sie nur E-Mails, die von vertrauenswiirdi-
gen Absendern stammen. Offnen Sie im Chatver-
lauf keine E-Mail-Anhénge und Links von Unbe-
kannten.

; Software

Achten Sie darauf, welche Software oder Zusatz
programme (,,Plug-Ins*) Sie installieren. Eine Ge-
fahr sind Schadprogramme, die in Gratis-Down-
loads oder Raubkopien von dubiosen Anbietern
versteckt sind.

Tauschborsen
Wer im Internet mit Unbekannten Dateien tauscht,

riskiert eine Infektion seines PCs mit Schadpro-
grammen.
Online-Shopping
@ Setzen Sie auf ein gesundes Misstrauen, beson-
"~ ders bei sehr giinstigen Angeboten. Impressum
und Bewertungen lassen auf einen seridsen An-
bieter schlieBen.
Bezahlen im Web
Allgemeine Vorsicht ist geboten, besonders bei
Vorauszahlung. Zahlungen kénnen per Last-
schrift, Kreditkarte oder Rechnung erfolgen.
Online-Banking
Rufen Sie die Homepage der Bank immer iiber die
offizielle Homepage (nicht tiber Links) auf und
verwenden Sie bei Uberweisungen eine zweites
Gerdit flir die Transaktionsnummer (TANS).
Private Infos, Fotos und Passworter
{@:} Gehen Sie sehr sparsam mit dem Verbreiten ihrer
personlichen Daten und Fotos um.
@ Angebote als Waren- oder Finanzagenten
=~ Angebote im Internet oder per E-Mail als Waren-
oder Geldvermittler zu arbeiten sind meistens
illegal und konsequent abzulehnen.
., Apps und Abofallen
:Q: Seien Sie sich bewusst, dass Apps Kosten verur-
sachen sowie sensible Nutzerdaten iibertragen
konnen, installieren sie daher nur Apps tiber die
offiziellen App-Shop und schrinken Sie Zugriffs-
rechte ein.

&
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Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

Achtung Wildwechsel!
Der Herbst erfordert besondere

00
. . ]_.-nuje:.-]'agd ‘\'n_'rl:land
Vorsicht im Strafienverkehr. !

Yoo O ..l-"".'*““-“l"
Jetzt, wo die Tage wieder kiirzer werden, steigt die Gefahr
des Zusammentreffens mit Wildtieren stark an. Zudem fallt
die Hauptverkehrszeit genau in die Ddmmerung oder Dun-
kelheit, wo viele Tiere besonders aktiv und die Sichtver-
héltnisse meist schwierig einzuschitzen sind. Besondere
Aufmerksamkeit ist auf Stra3en entlang von Waldrédndern
und vegetationsreichen Feldern geboten. Mit dem Abern-
ten der Maisfelder verlieren die Wildtiere ihren sicheren,
gewohnten Einstand und sind auf der Suche nach neuen
Lebensrdumen. Dabei tiberquert das Wild jetzt 6fter und
unerwartet die Fahrbahnen.

Die gewaltigen Krifte, die bei einer Kollision mit Wild auf
das Fahrzeug einwirken, werden hiufig unterschétzt: So
betrigt das Aufprallgewicht eines Wildschweins mit 80 kg
Korpergewicht auf ein 50 km/h schnelles Auto 2.000 kg,
also 2 Tonnen! Ein Reh bringt es auf immerhin auch noch
800 kg! Nicht angepasste Geschwindigkeit ist die haufigs-
te Ursache fiir Kollisionen mit Wildtieren.

Was kann man als Autofahrer tun, um Kollisionen zu

vermeiden?

» Warnzeichen ,,Achtung Wildwechsel!* beachten.

» Tempo reduzieren, vorausschauend und stets bremsbereit
fahren

« ausreichend Abstand zum Vorderfahrzeug einhalten

Springt Wild auf die Strafie

* Gas wegnehmen

* abblenden

* hupen (mehrmals kurz die Hupe zu betitigen, nicht
dauerhupen)

» abbremsen, wenn es die Verkehrssituation zuldsst (ver-
meiden Sie riskante Ausweichmanover oder abrupte
Vollbremsungen)

Damit gibt man den Tieren ausreichend Zeit, um aus dem
Gefahrenbereich zu entkommen. Und bitte beachten Sie:
Wild quert selten einzeln die Strafle, dem ersten Tier fol-
gen meist weitere.

Kommt es trotzdem zu einer Kollision, muss wie bei jedem
anderen Unfall reagiert werden: Warnblinker einschalten,
Warnweste anziehen, Warndreieck aufstellen, gegebe-
nenfalls Verletzte versorgen. Die Polizei muss auf jeden
Fall verstandigt werden. Wer dies verabsdumt, macht sich
wegen Nichtmeldens eines Sachschadens strafbar und
bekommt auch keinen Schadenersatz durch die etwaige
Versicherung. Selbst wenn das Tier nur angefahren wurde
und noch weglaufen konnte, muss die Polizei verstidndigt
werden. Diese kontaktiert dann die zustdndige ortliche Ja-
gerschaft, die sich mit einem Jagdhund auf die Suche nach
dem Tier macht, um es gegebenenfalls von seinem Leid zu
erlosen. Keinesfalls diirfen Sie getotetes Wild mitnehmen.
Dies gilt als Wilderei und ist strafbar.

Bildquelle: OO. Landesjagdverband

Eine innovative MalBinahme zur Steigerung der Verkehrs-
sicherheit sind optische und akustische Wildwarngerite.
Die Wildunfille haben sich auf den Teststrecken um bis
zu 93 % reduziert. Mittlerweile wurden seit Projektbe-
ginn im Jahr 2003 {iber 650 StraBenkilometer durch solche
Wildwarngerite entschérft! Die Gesamtkosten belaufen
sich jéhrlich auf rund 120.000 Euro und werden vom Land
Oberdsterreich gemeinsam mit Versicherungsunternehmen
und dem OOQ. Landesjagdverband sowie durch die einzel-
nen Jagdgesellschaften finanziert. Die Ortliche Jagerschaft
ibernimmt die Selbstkostenbeteiligung von 15 % der Ge-
samtsumme, wartet und pflegt die Geréte mit groBem per-
sonlichem Einsatz.

Jager setzen sich fiir Lebensridume der Wildtiere ein
,Die Leistungen der Jagerinnen und Jager sind auch im
Zusammenhang mit dem Wildwechsel iiber Strafen viel-
faltig. So ist es neben der Wartung der Wildwarnreflekto-
ren auf den bestehenden Strecken auch wichtig, sich fiir
die Lebensrdume der Wildtiere, deren Lenkung sowie die
richtige jagdliche Bewirtschaftung einzusetzen. Diese Té-
tigkeiten konnen nur dann funktionieren, wenn die Gesell-
schaft Wildtiere und deren Bediirfnisse respektiert™ erldu-
tert Landesjidgermeister Herbert Sieghartsleitner.

Weitere Informationen rund um die Jagd finden Sie auf un-
seren Websites www.ooeljv.at und www.fragen-zur-jagd.at
oder auch auf YouTube mit unserem neuem Format ,,00
JagdTV*.

Wild auf Wild
Wildbret ist ein qua- |
litativ hochwertiges
Naturprodukt aus
der Region '

Wildbret aus den heimi
schen Jagdrevieren ist
ein natiirliches Lebensmittel und bie-
tet viele Vorteile fiir eine gesunde und
umweltbewusste Erndhrung. Als regionales Produkt ist es

Bildquelle: Werner Harrer,
006. Landesjagdverband
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Aus dem Gemeindeamt & Biirgerservice

frei von Transport- oder Schlachtstress und zudem eine
umweltschonende Alternative zu anderen Fleischsorten,
da kurze Transportwege den 6kologischen FuB3abdruck ge-
ringhalten.

Wissen woher es kommt

Die Menschen achten bei ihrem Ess- und Ernédhrungsver-
halten mittlerweile sehr genau darauf, woher die Produkte
auf ihren Tellern kommen. Regionalitit, tiergerechte Hal-
tung und naturnah sollen die Lebensmittel sein. All dies
trifft auf Wildbret zu. Auch die Entnahme bei der Jagd ist
nachhaltig und rasch, damit die Tiere keinen Adrenalinstof3
erhalten und sich dieser auf die Fleischqualitit auswirkt.
Die schnelle und hygienische Versorgung ist durch zwei
Komponenten, dem Jager selbst und der sogenannten Kun-
digen Person, abgesichert und bis ins Jagdrevier riickver-
folgbar.

Wild als wertvoller Néahrstofflieferant

,,Heimische Wildtiere bewegen sich das ganze Jahr iiber
frei in der Natur und dsen frische Griser und Kréuter. Aus
diesem Grund enthalt Wildbret mehr Muskelgewebe, dafiir
aber weniger Fett und Bindegewebe als das Fleisch von
Nutztieren. Im Unterschied zu Rind- und Schweinefleisch

ist in den Teilstiicken kaum Fett enthalten, weshalb selbst
kalorienbewusste Menschen Wild ohne Reue genieflen
konnen. Zudem ist Wildbret sehr eiweireich: Sein Ei-
weilgehalt von durchschnittlich 23 Prozent liegt hoher als
bei landwirtschaftlichen Nutztieren wie etwa Gefliigel®,
weill Mag. Christopher Bock, Wildbiologe und Geschiéfts-
fiihrer des O6 Landesjagdverbandes. Wildbret enthilt au-
Berdem viele weitere gesunde Nihrstoffe wie Vitamine
der B-Gruppe sowie die Spurenelemente Zink, Eisen und
Selen.

Regionale Wertschopfung

Je nach Region kdnnen saisonal Reh, Wildschwein, Hirsch,
Giamse, Hase, Fasan oder auch Ente bei ausgesuchten
Fleischhauern, Wildbrethidndlern oder bei den regionalen
Jagerinnen und Jagern bezogen werden.

Fragen Sie doch einfach bei der Jagerschaft in Ihrer Ge-
meinde oder nutzen Sie die Online Plattform Wildes Oster-
reich samt eigener APP um Wildbret zu erwerben.

Durch den Kauf leisten Abnehmer auch einen wichtigen
Beitrag zur regionalen Wertschopfung und unterstiitzen
die Jagerschaft in der Folge bei ihrer Ausiibung des Hand-
werks Jagd.

Viele kostliche Rezeptideen und Informationen iiber Wildbret finden Sie hier:
www.wild-oberoesterreich.at, www.wild-oesterreich.at, www.fragen-zur-jagd.at, www.ooeljv.at/jagd-in-ooe/wild-
bret-rezepte, Riickfragehinweis: Mag. Christopher Bock, 07224/20083 | 0699/12505895 | ch.boeck@ooeljv.at

Sie Uberlegen lhre
Immobilie zu verkaufen?
Wir machen das taglich.

Josef Treml
+43 /676 / 56 30 947
j-treml@remax-innova.at

Jeginger Gemeindenachrichten
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Aus dem Kindergarten

Wenn wir auf das Kindergartenjahr 2020/21 zuriickbli-
cken, denken wir an eine turbulente aber dennoch schone
Zeit mit den Kindern!

Nicht nur die Corona-Pandemie sorgte fiir viel Verdnde-
rung in unserem Alltag, sondern auch der Personalwech-
sel. Wir mochten euch hier einen kurzen Uberblick iiber
das neue Kindergartenteam geben:
Regenbogengrupps

Daniela Hager (gruppenfithrende Piddagogin, Kindergar-
tenleitung)

Victoria Hélzl (Helferin)

Michaela Harner (Stiitzhelferin)

Christina Mandl (Gruppenfiihrung)
Michaela Hauser (Helferin)

Gemeinsam mit den Kindern haben wir, natiirlich unter
Einhaltung von gewissen HygienemaBinahmen, die Som-
merzeit genossen und so viel Zeit wie mdglich drauflen
verbracht. Corona ist immer noch ein Thema im Kinder-
garten und wird uns weiterhin begleiten. Die Kinder wer-
den spielerisch durch Lieder, Biicher oder Gespriche im
Sitzkreis immer wieder an das Coronavirus und die jetzt so
wichtige Hygiene erinnert.

Stationen mit Seifenblasen,
Tanzbéander, Dosenwerfen, Tattoo,
Seifenblasen und ...

Malboxgestalten mit
Christina & Victoria

Sackhiipfen mit
Daniela,

Dosenwerfen mit
Michaela

Besonderes unsere Schulanfinger sind von den Schutzmaf-
nahmen betroffen — leider mussten der Schulanfangeraus-
flug nach Linz und auch unser Sommerfest wieder abgesagt
werden. Um ihnen trotzdem einen gebiihrenden Abschied
vom Kindergarten bereiten zu konnen, veranstalteten wir
fiir unsere ,,Groflen einen kurzen aber lustigen Spielenach-
mittag (ohne Eltern) mit verschiedenen Stationen, einem
Kasperltheater und leckerem Eis, dass uns vom Elternver-
ein der Kindergartenkinder Jeging und Auerbach gespendet
wurde. Ein herzliches Dankeschon dafiir!

Unseren Schulanfingern wiinschen wir alles Gute fiir die
Schule und viel Gliick fiir ihren weiteren Lebensweg!

V' Gleichzeitig begriilen wir zum Kin-
dergartenbeginn unsere Stammkin-
der und alle Kinder, die heuer neu
in den Kindergarten kommen aufs
Herzlichste!

Wir lassen uns leckeres Eis
schmecken und ....
ein
lustiges Kasperltheater fiir
unsere Groflen
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Aus dem Kindergarten

Zum Abschluss wur-
den die Kinder aus
dem  Kindergarten
Hgeworfen!” | Der

Kindergarten ist jetzt
aus, drum werfen wir
den Julian raus!
Pfiadi god, baba, Pfi-
adi god, baba,...!*

Wir stellen vor ....

Neu im Team der Sonnengruppe: :
Mein Name ist Michaela Hauser. “
Ich bin verheiratet und habe eine .
Tochter (Julia 10 Jahre). Wir woh-
nen gemeinsam in Lochen am See.
Das mache ich gerne: Singen, Le-
sen und Walken
Mein Beruf: Kindergartenhelferin £/
Ich unterstiitze seit September 2021
das Kindergartenteam als Helferin in der Sonnengruppe.
Das Arbeiten mit Kindern bereitet mir viel Freude.
Ich sehe es als sehr schone und wertvolle Aufgabe, Kin-
der in ihrem Spiel und ihrer kindlichen Entwicklung zu
begleiten. Ich freue mich auf eine gute Zusammenarbeit
und eine schone gemeinsame Zeit im Kindergarten.
Liebe Griille, Michaela Hauser!
Das gesamte Team begriifit Michaela sehr herzlich
und freut sich auf eine spannende und gute
Zusammenarbeit!

Neugs aus der Eulengruppse

Das erste Krab-
belgruppenjahr |
haben wir mit
einem schonen
gemeinsamen
Abschlussfest
beendet, wo wir
auch schweren
Herzens unsere
Kindergartenan-
fanger

verabschiede-
ten. Wir moch-
ten uns auch
nochmal herz-
lichst bei unse-

ren Eltern der Abschiedskinder bedanken, die uns eine le-
ckere Jause und eine Grillerei spendierten. Danke nochmal
dafiir!

Nach der guten Jau-
se waren wir ge- =
starkt fir den Gar-
ten... ‘
Wir hatten Gliick &
und konnten die @
Sonnenstrahlen im =
Plantschbecken ge-
nieflen!

Am Ende des Vor-
mittages verabschie-
deten wir unsere Eulenkinder in die wohlverdienten Ferien
und wiinschen unseren 6 Kindergartenkindern alles Gute
und ganz viel Spal
im Kindergarten.

Ihr seid jederzeit
herzlich Will-
kommen.

i Danke an die
Eltern fiir die gute
und unkomplizierte
Zusammenarbeit.

Ein herzliches Dankeschon geht auch an unsere gute Fee
Andrea, die unsere Rdume immer wieder blitze Plank sau-
ber macht. Danke auch an Christian, der sofort zur Stelle
ist, wenn man ihn braucht.

Nach unseren 4-wochigen Ferien im August freuten wir
uns schon sehr unsere bestehenden Kinder wieder zu se-
hen. Seit Anfang September sind die Eingewdhnungen
von 8 neuen Kindern bereits in vollem Gange und freuen
uns, dass wir heuer mit 12 Kindern vollzdhlig sind.
Danke fiir Euer Vertrauen!

»
Wir wiinschen Euch alles Gute i

und bleibt gesund! 2
Laura und Nidiane mit den Eulenkindern
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Bezahlte Anzeige

Kurs: Brotbacken mit Dinkel - 30. Okt. 2021 (Sa)
5232 Kirchberg bei Mattighotfen - im Hildegard Naturhaus

Brotbacken ist etwas Wunderbares! Lieben Sie auch das
warme Gefiihl, wenn der himmlische Duft von frischgebacke-
nem Brot durchs Haus zieht ...2

An diesem Backtag wollen wir uns mit den Geheimnissen von
wertvollem Dinkel-Brot beschaftigen. Wir backen 6 unter-
schiedliche Sorten und stellen dabei fest, wie herrlich viel-
seitig dieses bekommliche Getreide ist. Dabei nutzen wir die
faszinierende Urkraft des Feuers im Holzbackofen, beschafti-
gen uns aber genauso damit wie das Brot auch im heimischen
Backrohr perfekt gelingt. - Vom Brotbackanfinger bis zum
Brotbackprofi ist dabei jeder herzlich willkommen.

Kursdauer: 9 bis ca 16 Uhr | Kosten: 143,- (inkl. Rezepte & Verkostung)

Info & Anmeldung: +43 (0)7747-5454

Der Gesundheitstipp

aus dem Hildegard Naturhaus

Der Brombeerblitter-Trunk ist eines der besten Mittel nach Hilde-
gard von Bingen zur Schleimlosung sowie bei (chronischem) Husten.

Dieser enthilt natiirliche Bioflavonoide aus der Bertramwurzel, Ysop,
Brombeerblitter, Oregano (Dost) und Honig - verkocht mit Wein.

Die itherischen Ole des Brombeer-Trunks sorgen fiir eine krampf-
16sende, entziindungshemmende und auswurffordernde Wirkung.

»Wenn jemand an der Lunge leidet und von der Brust her hustet,
der trinke davon ein wenig, wenn er vorher ein wenig gegessen hat,
nach einer vollen Mahlzeit darf er aber reichlich davon trinken.
Das soll er oft machen und seine Lunge wird die Gesundheit wieder
erhalten und der Schleim wird von der Brust genommen.“ ~ H.v.B.

Anwendung bei: Verschleimung, chronischer Husten, Bronchitis,
Hiisteln*, | Rauspern®, Lungenleiden, Mukoviszidose (Stoffwechsel-
stérung), ...

Einnahme: 3 x taglich 1 Likorglas nach groen Mahlzeiten, 1 bis 2
Essloffel nach kleinen Mahlzeiten

Kurdauer: 4 bis 6 Flaschen
Wir wiinschen Ihnen alles Gute fiir Ihre Gesundheit! - Gerhard Honegger & das gesamte Hildegard-Team

14 Jeginger Gemeindenachrichten



MAYR KG JEGING

TISCHLEREI

Haus und Innenturen, Klichen

Stiegen und Gelander m et

Wohn und Schlafzimmer iy ——="85, 1|
. ] o (L7

Buro und Firmeneinrichtungen

sowie samtliche Tischlerarbeiten

TAXI-SERVICE

Taxi 0-24 Uhr

Kindergarten & Schulbusfahrten
Discofahrten

Flughafentransfer

Botendienste

uvm.

BUSREISEN

bis zu 33 Personen
Bordkuche, WC

5m? Stauraum
Ausflugsfahrten

Gruppen & Vereinsfahrten
Schulausflige

Tel.: 0664/73067979

Abern 15, 5225 Jeging mayrkeg@aon.at www.mayr-jeging.at
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Vorgestelit

Fraulein Griin angekommen in Jeging

Es wird ein Stiickchen griiner in Jeging. Gemeinsam
mit threm Mann Tareq ist Karina Nouman in unse-
re Gemeinde gezogen. Karina ist auch als ,,Friulein
Griin“ bekannt und bringt das alte Wissen von regio-
nalen Kriutern und Heilpflanzen unter die Menschen.
Als diplomierte Praktikerin der Traditionell Europii-
schen Heilkunde bietet sie Krauterwanderungen und
Kriuterkurse an. Als Autorin kommt jetzt im Herbst
ihr fiinftes Buch ,,Fraulein Griins Immunkraft aus der
Natur®, heraus.

Angefangen hat alles mit ihrem Blog www.fraulein-
griin.at, wo sie ihren Lesern wochentlich neue Krau-
terrezepte mitgibt.

Von der Naturapotheke tliber die Naturkosmetik bis
hin zur Naturkiiche zeigt sie, wie einfach es ist, das,
was direkt vor der Haustiire wachst, wieder in den
Alltag zu integrieren. ,,In erster Instanz sind Kréuter
Lebensmittel und dann erst Heilmittel. Sorge ich da-
fur, dass ich immer durch den kulinarischen Einsatz
schon ein wenig der wertvollen Inhaltsstoffe der wil-
den Pflanzen in mir aufnehme, gehe ich einfach ge-
starkter durch das Leben.

Sollten dann doch erste Anzeichen wie Erkédltungen,
Bauch- oder Kopfschmerzen auftreten oder geht es
um die Erstversorgung von kleinen Wunden, konnen
Kriuter wunderbar unsere Heilung unterstiitzen.*
Wichtig dabei ist es der gebiirtigen Salzburgerin, de-
ren Mutter Angelika Reichl aus Jeging stammt, dass
man die wilden Krauter immer zu 100% erkennt.
,,Deshalb biete ich viele Kurse und Krauterwanderun-
gen an, um einfach zu zeigen, dass viele der bekann-
ten Pflanzen wie Lowenzahn, Génseblimchen oder
auch die Brennnessel sehr heilkréftig sind®, sagt die
Kriuterexpertin.

Ob online tiber ihren Blog oder offline im echten
Leben, wir freuen uns, dass nach Jeging ein wenig
mehr des alten Heilwissens iiber Krauter Einzug hilt.
Gerade wird auch der Garten in ein Krauterparadies
verwandelt. Also wer vorbeifdhrt wird sie und ihren
Mann bestimmt oft im Garten werkeln sehen.

Fraulein Griin hat passend fiir den Herbst auch gleich
ein Krauterrezept fiir uns, dass auch Anfanger leicht
umsetzen konnen, einen Gansebliimchenhonig.

Das Giénsebliimchen besitzt viele Saponine als In-
haltsstoff, die aufldsend und auswurffoérdernd bei ver-
schleimtem Husten wirken.

Dafiir bendtigt man nicht mehr als ein paar frische
Génsebliimchenkopfchen, guten Honig und ein ver-
schlieBbares Glas.

Zutaten Ginsebliimchenhonig

100 ml verschlieBbares Glas, eine Handvoll frische
Ginsebliimchenkdpfchen, Honig

Die gesammelten
Génsebliimchen-
kopfe  werden
mit lauwarmen
Wasser vorsich- [
tig gereinigt und
ein wenig zer-
kleinert. Danach
kommen sie in
das Glas, dass
bis zum Glasrand
mit dem Honig
aufgefiillt wird.

Jetzt darf der Ho-
nig 2 bis 4 Wo- -
chen dunkel und k
kiihl ausziehen.

Wenn einen der verschleimte Husten plagt, wird je
nach Bedarf, 1 TL des Honigs eingenommen.

Man kann da auch die Kopfchen mitkauen, das ver-
starkt den Effekt.

Mochte der Honig in einen Tee eingeriihrt werden,
sollte das Teewasser nicht mehr heiler als 40 Grad
sein. Alles dariiber wiirde die wertvollen Inhaltsstoffe
des Honigs zerstoren, der ebenfalls eine unterstiitzen-
de Wirkung mitbringt.
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DIABETES

Eine Volkskrankheit mit vielen Gesichtern

Zu diesem Thema fand am 22.09.2021 eine von der Gesun-
den Gemeinde organisierte Gesundheitssprechstunde statt.
Frau Dr. med. Christine Gann sprach {iber die verschiede-
nen Formen der Diabetes, ihre Ursachen und die Behand-
lungsmdglichkeiten.

In Osterreich ist rund jeder zehnte Mensch von Diabetes
betroffen und viele davon haben noch keine Diagnose
erhalten. Die Dunkelziffer wird auf iiber 30 Prozent ge-
schitzt. Dabei wire eine frithzeitige Diagnose und Be-
handlung bei allen Diabetesformen der beste Schutz gegen
die oft lebensgefahrlichen Folgen dieser Erkrankung. Hau-
fig erfolgt die Diagnose als Zufallsbefund im Rahmen ei-
ner Vorsorgeuntersuchung. Oft wird die Erstdiagnose erst
wihrend eines kardiovaskuldren Ereignisses (Herzinfarkt,
Schlaganfall) gestellt. Diabetes kann jeden in jedem Alter
treffen. Hier ein Uberblick iiber die verschiedenen Formen:

Diabetes mellitus Typ 1

Die Autoimmunerkrankung Diabetes mellitus Typ 1 ma-
nifestiert sich meist im Kindes- oder Jugendalter. Fiinf bis
zehn Prozent aller Diabeteserkrankten haben diese Form.
,In Osterreich wird die Diagnose Diabetes bei Kindern
und Jugendlichen fiir gewdhnlich zu spét gestellt. Rund
25 Prozent der Kinder und Jugendlichen mit Diabetes
mellitus Typ 1 werden mit einer lebensgefahrlichen Stoff-
wechselentgleisung, der sogenannten Diabetischen Ketoa-
zidose, ins Krankenhaus gebracht. Dies ist unter anderem
auf das mangelnde Bewusstsein fiir die Krankheit und
deren Warnsignale zuriickzufithren. Typische Symptome
sind gesteigertes Durstgefiihl, vermehrte Urinmenge, Ge-
wichtsverlust, Sehstorungen, Miidigkeit und néichtliches
Einnidssen.

LADA-Diabetes

Auch im Erwachsenenalter kann Diabetes als Autoimmu-
nerkrankung auftreten. Hier spricht man vom LADA (Late
autoimmune diabetes in adults). Dieser ist meist von weni-
ger stark ausgepragten Symptomen begleitet, die auch we-
niger akut einsetzen. Gerade daraus resultiert wieder die
Gefahr, dass die Erkrankung lange unentdeckt bleibt und
im gesamten Korper Schiaden verursacht.

Diabetes mellitus Typ 2

Mehr als 90 Prozent aller Menschen mit Diabetes leiden an
Diabetes mellitus Typ 2. Diese Erkrankung ist hdufig mit
Ubergewicht, Bluthochdruck und erhéhten Blutfetten as-
soziiert, kann aber auch bei normalgewichtigen Patienten
auftreten. Ein deutlich erhohtes Risiko fiir Diabetes melli-
tus Typ 2 haben Personen deren Eltern ebenfalls daran er-
krankt sind. Frither wurde diese Erkrankung Altersdiabetes
genannt. Heute trifft sie Menschen mitten im Leben. Das
durchschnittliche Manifestationsalter liegt um das 50. Le-
bensjahr. Da diese Erkrankung lange Zeit asymptomatisch
verlduft, kommt auch bei dieser hdufigen Form die Diag-
nose oft viel zu spét. Falls Symptome auftreten sind diese
Miidigkeit, Sehstorungen, Haut- oder Harnwegsinfektionen.

Bild: Elfriede Strasser

MODY-Diabetes

Eher selten tritt eine rein erbliche Form des Diabetes auf,
die MODY abgekiirzt wird (Maturity Onset Diabetes
of the Young). Sie entsteht im friithen Erwachsenenalter
meist bei Normalgewichtigen, die aber eine starke erbli-
che Vorbelastung haben. Bei gehduftem Auftreten von Di-
abetes in einer Familie {iber mindestens drei Generationen
ist unbedingt an das Vorliegen eines MODY-Diabetes zu
denken und eine genetische Abklarung und Beratung zu
empfehlen.

Schwangerschaftsdiabetes

Gestationsdiabetes betrifft etwa 10 Prozent aller Schwan-
geren und wird im Rahmen des Zuckerbelastungstests
diagnostiziert, der zwischen der 24. und 28. Schwanger-
schaftswoche verpflichtend durchgefiihrt wird. Wenn der
Schwangerschaftsdiabetes nicht ausreichend behandelt
wird, entstehen Gefahren fiir Mutter und Kind. Fiir Miitter
besteht ein erhohtes Risiko der Entwicklung eines Dia-
betes mellitus Typ 2. Kinder kommen mit erhhtem Ge-
burtsgewicht und zusitzlichen Gesundheitsrisiken fiir ihr
Leben zur Welt.

Pridiabetes

Mit dem Begriff des Pradiabetes beschreibt die Medizin
Vorstadien des Diabetes mellitus (grofteils Typ 2), in de-
nen bereits ein erhohter Niichternblutzucker (IFG) oder
eine gestorte Glukosetoleranz (IGT) vorliegen, aber noch
kein manifester Diabetes besteht. Hier kann mit einer Le-
bensstilinderung viel erreicht werden um die chronische
Krankheit zu vermeiden.

Weitere seltenere Diabetesformen

Pankreopriv ist die medizinische Bezeichnung fiir einen
Mangel an Bauchspeicheldriisengewebe. Die Ursache fiir
den pankreopriven Diabetes ist die mangelnde Insulinpro-
duktion nach Pankreasoperationen, chronischen Pankrea-
sentziindungen oder Pankreastumoren. Der mitochondri-
ale Diabetes ist dagegen wieder eine vererbte Form und
greift die Betazellen an. Sogar Medikamente konnen
einen Diabetes auslosen, am hédufigsten im Rahmen von
Kortisontherapien, aber auch durch andere Substanzen,
die das Immunsystem unterdriicken. Insgesamt werden
bis zu mehr als 30 verschiedene Formen bzw. Ursachen

unterschieden. Textquelle: Public Health PR, Mag. Michael Leitner,
MAS, Tel.: 01/60 20 530/91, Mail: michael.leitner@publichealth.at
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Aus den Vereinen

Ortsmusik Munderfing

Beim Dorffest durfte die Ortsmusik Munderfing, trotz et-
was durchwachsener Wetterverhiltnisse, zahlreiche Gés-
te im Turnsaal der Mittelschule mit Hendl, Kotelett und
selbstgebackenen Kuchen und Torten unserer zahlreichen
Helfer bewirten. Unsere Jungmusiker sowie die Aufspii-
musi sorgten flir gute Unterhaltung. An dieser Stelle herz-
lichen Dank allen, die zum Gelingen des Dorffestes 2021
beigetragen haben, oder uns durch ihren Besuch erfreuten.
55 Jungmusiker aus dem Bezirk Braunau, davon 7 der Orts-
musik Munderfing, nahmen am Jugendcamp von 2. —5. Sep-
tember in der LWS Burgkirchen teil. Das abwechslungsrei-
che Programm beinhaltete Registerproben, Gesamtproben
und eine Marschprobe. Zum Abschluss gehorte natiirlich
auch ein Konzert, wobei das bunt zusammengewtirfelte
Jugendorchester, bestehend auf Talenten unterschiedlicher
Musikkapellen des Bezirkes, ihr Kénnen zum Besten gab.
Bild: O6. Blasmusikverband Bezirk Braunau

ALTSTOFF
SAMMELZENTRLIM

Preise L akiue

wearscurmerell profis.at/braunau

Wie finanziert sich das
Altstoffzammealzentrum?

Die 9 Alstoffsammmelzentren im
Bezirk Braunauw werden aus den
Abfallgebdahren, die jederm Haws-
halt von der ‘Wohnsitzgemein-
de worgeschrieben werden wnd
durdch Erldse. die aus der Vermmark-
tung wvon Altstoffen hervorgehen,
finanziert. e Kosten sind sommit
fir den laufenden Betrieb wnd die
Anlieferung won _haushal=ibli-
chen Mengen” derBezirkshaushal-
te gedeckt Kosten fur zusatzlich
anfallende Abfille aus Sanierumng.
Hausabbrichen, Umbauten wnd
Meubauten konnen nicht won
der Allgemeinheit getragen wer-
den und sind wvom Verursacher zu
bezahlen.

Mengenannahme im ASZ

Die Alswffsammelzentren  simd
generell micht dafar gedacht, gro-
Be Abfallmengen von Abbnbchen,
Urmbauten, Samierungen. MNeu-
bauten und Enmimpelungen zu
dbemehmen. Bite wenden Sie
sich fiir die Bereitstellung eines
Comtainers an einen gewerbli-
chen Entsorger.

Fenster

Getrennte Abfalle sind wertvolle Rohstofie!
wiwnr urmweiprofis . atbeaunau

ABBRUCH, UMBAU,
SANIERUNG und NEUBAU

Abfaltrennung und Freimengen im ASZ

Kostenpflichtige Stoffgruppen:

Bauschuit
Baurestmassen
Asbestmementy/Etermit
rineralwolle

Altholz aus AuBenbersich

[zB.: Garternczaun, Gartenhitte, Schaukelgestel, Ter-
rassen, Hochbeet, Verschalumng,

laden, Balkon, Sichtechalung, Dachssull, wdgl)
Altholz aus Innenbereich

[zB.: Kasten, Tisch, Stuhl Latiersrost, Innengir,
Haolzdecke,

Achbung! Mabel bitte redegt anlefem!

Spermige Abfdlle - Bauabfdlle

aus Umibauten, Hausha s flésumgoem,
FSumungen, -.

Wir Musiker und Musikerinnen hoffen, Sie zum alljahrli-
chen Herbstkonzert Mitte November einladen zu kénnen.
Wir freuen und auf ein baldiges Wiedersehen!

Freimengen

100 | je Andieferung und Tag
100 | je Andieferung und Tag
100 kg je Andieferung und Tag
ke=ine Freimenge

keine Freimenge

Fergola, Fenster-

3 m?® pro lahr

bis 10 Fenster pro Jahr

0.5 m? pro Jahr

Orrwel |
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—  Aus den Vereinen

Liebe Jegingerinnen und Jeginger,

(\7 der Sportverein Jeging, im weiteren die gesamte Gemeinde Jeging hat im Sommer 2003 unsere
’ o wunderschone Anlage in Betrieb nehmen konnen. Nach wie vor ist unsere Anlage, Dank auch

der entsprechenden Pflege durch unsere Vereinmitglieder, in einem Topzustand.

Durch die jahrelange Benlitzung entstandene Erfahrung, sind immer wieder Verbesserungswiin-

sche an die Vereinsleitung herangetragen worden. Diese sind im wesentlichen Platzmangel und

eine fehlende Zutrittsmdglichkeit von auflen zum Sektionsleiter-Raum (-immer durch Kantine) sowie fehlende

Uberdachung zum Schutz vor Wind und Wetter fiir die Géste auf der Terrasse (vorwiegend Heimische).

Im Herbst 2020 wurde mit Planungsarbeiten begonnen und durch die fachliche Unterstiitzung von Baumeister

Johann Feldbacher bereits im Mai 2021 zur Vorlage bzw. zur Einreichung gebracht.
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(Anm.: Bei der Ausrichtung bzw. Neigung des Daches wurde auf Witterung als
auch optische Wirkung Riicksicht genommen (Giebelhdhe und Richtung NW).

Durch die sehr gute Zusammenarbeit und Unterstiitzung seitens Land OOQ., Sportdirektion, der Gemeinde
(GR+Bgm), sowie deren Mitarbeitern(-in) wurde das Projekt in kiirzester Zeit genehmigt und umsetzungsbereit.
Bei der Finanzierung des Vorhabens (ein Drittel durch TSU) und im Hinblick auf die bescheidenen finanziellen
Moglichkeiten unseres Vereins mochten wir wieder, wie bei Errichtung der Sportanlage 2001-2002, auf Eigen-
leistung und Sponsoring von Baumaterial durch Vereinsmitglieder und Gonner zuriickgreifen.

Erste und sehr positive Gesprache wurden bereits gefiihrt, weiters wurde ein Bauphasenplan erstellt mit dem
Ziel Rohbaufertigstellung bis Dezember.

Danke fiir die bisherige Unterstlitzung!
Mit sportlichen Griifien

fiir die TSU Jeging
oo e
Gaitzenauer Gerald Schindecker Stefan
Hager Johann Gaitzenauer Gerald Schindecker Stefan, Ing.
Obmann Obmann-Stv. Kassier
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www.roteskreuz.at/ooe | 0800 / 190 190

BLUTSPENDEAKTION
JEGING

Montag, 15. November 2021
15:30 - 20:30 Uhr
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