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Mobiles Hospiz Braunau: Seit 20 Jahren da, wenn das Leben Abschied nimmt

Seit mittlerweile 20 Jahren begleitet das Mobile Hospizteam der Caritas in Braunau
schwerkranke Menschen und deren Angehdérige in einer besonders sensiblen Lebensphase.
Dieses besondere Jubilaum wurde kiirzlich unter dem Motto ,,20 Jahre Hospizarbeit. Wir feiern
das Leben.” im Rahmen der Sozialmesse in Braunau gefeiert. Derzeit engagieren sich acht

Personen im Mobilen Hospizteam. Weitere Ehrenamtliche werden gesucht.

,Das Mobile Hospizteam begleitet Menschen zu Hause, hért zu, schenkt Nahe und entlastet
Angehorige in oft herausfordernden Situationen®, erzahlt Hospizteamkoordinatorin Regina Leimer. ,Im
Mittelpunkt stehen dabei Menschlichkeit, Zeit und Zuwendung.” Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen
unterstiitzen durch Gesprache, gemeinsames Dasein und kleine Gesten, die fiir Betroffene oft von
grofRer Bedeutung sind. Was oft unterschatzt wird sei, wie bereichernd diese ehrenamtliche Aufgabe
nicht nur fur die schwerkranken Menschen und ihre Angehdrigen ist, sondern auch fur einen selbst, so
Regina Leimer. Es entstehen Beziehungen. Lachen und Dankbarkeit sind hdufige Begleiter — und man
geht mit einem zufriedenen Gefuhl nach Hause.

.Die Ehrenamtlichen werden durch den Grundkurs fiir Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung gut auf
ihre Aufgabe vorbereitet und erleben im Team einen starken Zusammenhalt®, erklart Regina Leimer.
Dariiber hinaus gibt es verschiedene Weiterbildungsmaoglichkeiten, etwa fur die Leitung von ,Letzte

Hilfe Kursen® oder fir das Projekt ,Hospiz macht Schule®.

Aktuell sucht das Mobile Hospizteam Braunau engagierte Menschen, die sich ehrenamtlich einbringen
mdchten. Gesucht werden sowohl Personen fir die direkte Begleitung von Betroffenen als auch
Menschen, die organisatorisch unterstiitzen — etwa bei Veranstaltungen oder im Buiro. Im Grundkurs
fur Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung werden Interessierte umfassend auf ihre Aufgabe in der
Hospizbegleitung vorbereitet. Die Anmeldung fir den nachsten Kurs mit Beginn im Oktober ist bis

17.9.2026 maoglich. Nahere Informationen unter www.hospiz-caritas.at

Wer Unterstitzung durch das Mobile Hospizteam benétigt kann sich direkt an Caritas-Mitarbeiterin

Regina Leimer wenden: E-Mail: hospiz.braunau@caritas-ooe.at, Telefon: 0676 87 76 24 98
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